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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CURSO 2017-2018

EDUCACION INFANTIL:

MUSICA

En este taller el alumnado se acerca al mundo musical descubriendo y aprendiendo a utilizar su
propia voz como instrumento, a aprovechar los recursos sonoros y musicales de su propio
cuerpo, asi como de objetos cotidianos e instrumentos musicales simples. Con esta actividad
“aprenderan a escuchar” y desarrollaran una actitud positiva hacia el desarrollo de la
musicalidad.

ARTES PLASTICAS

En esta actividad prima el desarrollo de la creatividad y podrdn expresar su interioridad a través
de la utilizacién de diferentes materiales incluyendo la realizacién de dibujos, modelado, collage,
utilizando diferentes colores, texturas, pinturas, etc., asi como otros conocimientos transversales
gue ofrecen las artes plasticas.

PSICOMOTRICIDAD

Esta actividad ayuda al alumnado en su desarrollo motor, mejorando el control del cuerpo,
afirmando su lateralidad y asentando la adquisicion del esquema corporal. A nivel cognitivo,
favorece su percepcion, discriminacién y el uso de diferentes objetos, asi como la creacién de
habitos que facilitan la memoria y la concentracidn. A nivel social es un canalizador de

emociones, permite una mayor integracion en el grupo a la vez que reafirma su autoestimay
autoconcepto.
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EDUCACION PRIMARIA

TALLER DE CUENTOS

El taller de cuentos fomentara la lectura y el desarrollo de la creatividad, convirtiendo la lectura
en un juego mas ayudando al nifio a identificar sus emociones y las de los demas, asi como
favoreciendo la empatia. Se estimulara la imaginacion, se desarrollara el lenguaje oral, ademas
de transmitir y ensefiar valores morales, de comportamiento y convivencia.

ESCUELA DEPORTIVA

El fin de esta actividad es fomentar a través de las actividades fisico-deportivas el proceso de
socializacién, el respeto, el deporte no competitivo y el desarrollo de habilidades y destrezas
motrices, utilizando distintas técnicas para desarrollar, dar flexibilidad al cuerpo y entenderlo.
Ademas, a través de la actividad fisica, se contribuye al desarrollo y la preservacion de un estado
de salud general éptimo.

TALLER DE EMOCIONES

En este taller se pretende educar en el ambito emocional de manera ludica, dotando al
alumnado de conocimientos y competencias que le permitan afrontar la vida personal y
profesional con éxito, asi como aumentar su bienestar a nivel de salud y convivencia,
potenciando de esta manera el desarrollo de la personalidad de forma integral.
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GIMNASIA RITIMICA

Con esta actividad y mediante el trabajo en equipo, el respeto, la motivacion y el compafierismo,
trabajamos con el alumnado la importancia de la disciplina y los habitos de trabajo. Los alumnos
mejoran su coordinacion, flexibilidad, velocidad de reaccion, el sentido de la armonia, oido
musical y sentido del ritmo, asi como la coordinacion de movimientos.

YOGA

Las técnicas empleadas por el Yoga se basan en principios pedagégicos entre los cuales se
encuentran el sentido de la responsabilidad, disciplina, ética, capacidad de concentracién vy
autoconfianza. Estos principios son los que se llevan a la practica con este taller, para ayudar al
nifio a identificar el efecto del estrés y la tensién, y a encontrar mecanismos internos para
controlarlo.
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ESCUELA DEPORTIVA

El fin de este taller es fomentar a través de las actividades fisico-deportivas el proceso de
socializacién, el respeto , el deporte no competitivo y el desarrollo de habilidades y destrezas
motrices utilizando distintas técnicas para desarrollar y dar flexibilidad al cuerpo y entenderlo.
Ademads, contribuye a través de la actividad fisica, al desarrollo y la preservacién de un estado de
salud general 6ptimo en el alumnado.
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MANUALIDADES EN INGLES

Pretendemos utilizar la pldstica como modo de expresién, facilitando la concentracion y la
disminucion del estrés, a la que vez que le introducimos términos en Inglés, siempre trabajado
desde una perspectiva ludica y dindmica. Se le inculca al alumnado el valor de la estética para
facilitarle la combinacién de colores, texturas, materiales y objetos.

PATINAIJE

El patinaje es una actividad recreativa y un deporte que ayuda a desarrollar el equilibrio, la
armonia corporal y la capacidad de superacién, a través de movimientos y ejercicios. Una buena
técnica puede ayudar al alumnado a que se familiaricen con el desplazamiento sobre los patines,
y desarrollen variados movimientos sobre ruedas, mejorando asi el desarrollo de la musculatura
superior e inferior, la resistencia aerdbica, el sentido del equilibrio y la afinacion de los sentidos.

ESCUELA DEPORTIVA

El fin de esta actividad es fomentar a través de las actividades fisico-deportivas el proceso de
socializacién, el respeto , el deporte no competitivo y el desarrollo de habilidades y destrezas
motrices, utilizando distintas técnicas para desarrollar y dar flexibilidad al cuerpo y entenderlo.
Ademas, contribuye al desarrollo y la preservacion de un estado de salud general éptimo del
alumnado.
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CULTURA INGLESA

El alumnado aprendera de forma dinamica las costumbres inglesas, sus tradiciones, estilos de
vida, personajes histéricos y actuales, sus fiestas, sus simbolos e historia, su sentido del
humor...y otras caracteristicas propias de la cultura inglesa, de manera que a su vez adquirira un
mayor dominio del idioma.
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MANUALIDADES

Pretendemos utilizar la plastica como modo de expresion del alumnado, facilitando Ia
concentracion y la disminucidn del estrés, siempre trabajado desde una perspectiva lddica y
dinamica. Se les inculca asi el valor de la estética para facilitarle la combinacién de colores,
texturas, materiales y objetos en las obras que realicen.

BAILE

Con esta actividad los alumnos seran conscientes de su capacidad de realizacién y dominio de su
propio cuerpo, conociendo diferentes tipos de bailes y danzas del mundo. Se desarrollara de
manera ludica, intentando que sean conscientes de las posibilidades y beneficios del baile, tanto
de manera individual como en parejas o grupo, a la vez que potenciamos su expresividad,
psicomotricidad, ritmo y oido musical, coordinacién, autoestima, etc.
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MUSICAL

A través de la interpretacion de musicales, el alumnado aprenderd a expresar sus emociones,
vencer su timidez, desarrollar su autoestima, conocer y controlar su propia voz, su sentido
ritmico, la interpretacion teatral, etc. Todo esto despertara su interés por el arte dramatico y la
puesta en escena de obras musicales.

INFORMATICA

El objetivo es que el alumnado aprenda a utilizar Internet como herramienta de busqueda de
informacién, conociendo el manejo de la ofimatica y la importancia de su papel en la sociedad
actual. Ademas, les servira de ayuda y soporte para el aprendizaje académico, para afrontar
retos, desarrollar su creatividad, etc., invitandolo a la reflexidn, investigacidén y resolucién de
problemas.

PINTURA

Con esta actividad el objetivo es introducir al alumnado en el maravilloso mundo del arte,
mostrandole las diferentes técnicas pictéricas como el carboncillo, pastel, témpera y acuarela;
cada una de ellas con sus materiales correspondientes y ejecucion especifica. Asi mismo, les
ayuda a relajarse, desahogar sus sentimientos, apreciar y desarrollar el gusto por el arte.
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MUSICAL

A través de la interpretacion de musicales, el alumnado aprenderd a expresar sus emociones,
vencer su timidez, desarrollar su autoestima, conocer y controlar su propia voz, el sentido
ritmico, la interpretacion teatral, etc. Todo esto despertara su interés por el arte dramatico y la
puesta en escena de diferentes obras musicales.

AUDIOVISUALES

Esta actividad pretende desarrollar en el alumnado las capacidades cognitivas, de comunicacion,
expresivas y estéticas; asi como el desarrollo del pensamiento critico mediante el uso de las
posibilidades creativas que ofrecen las técnicas audiovisuales, partiendo de una metodologia
activa ,participativa y ludica.

NUEVAS TECNOLOGIAS (Robética, Aplicaciones Méviles, Informatica)

Este taller engloba el uso de las nuevas tecnologias mds interesantes y actuales como
Informatica, Robdtica y Aplicaciones para Mdviles o Tablets (Sistema operativo Android). De esta
manera, el alumnado aprenderd las posibilidades que nos ofrecen hoy en dia,
independientemente de las que ya conocen, lo que desarrollarda sus ganas de investigar,
aprender y conocer.

. @ . .

ENTTOAD @ : Idiomas . C/ Vandalino 6, 14012 Cordoba

e T \‘{%‘;’ inmrcarg,!%ﬂer Qb EL;IFOHQQ Ud Telf.: 957 275 600
. 1LV LN y solidaridad e www.betica-mudarra.org



